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De voorzitter aan de ........

Eén, twee, zes......... AKRIDES!

Het seizoen is al bijna twee maanden onderweg. Als voorzitter ben ik nu wat vaker
aanwezig bij de wedstrijden dan ik vroeger was en geniet echt van het plezier,
fanatisme en enthousiasme waarmee gespeeld (en gecoacht!) wordt.

De Technische Commissie heeft de afgelopen maand(en) een heel lastige dobber
gehad aan het samenstellen van een trainingsschema voor de Dames/oudste
meiden teams en de Heren trainingen op de woensdag, dat zowel aan de sportieve
doelstellingen van de vereniging als aan wensen van de teams zelf voldoet. Dit is een
hele lastige puzzel en we hopen en rekenen op begrip en medewerking van iedereen
voor het trainingsschema dat er uiteindelijk uitkomt.

Bij de wedstrijd van de Heren 1 op 18 november zetten we een belangrijke groep
vrijwilligers voor Akrides in het zonnetje. Als je benieuwd bent wie dit zijn, kom bij
de wedstrijd kijken, moedig de Heren 1 aan en laat zien dat we deze groep
vrijwilligers heel zeer waarderen.

Op woensdagmiddag 22 november wordt het Middelbare Scholentoernooi
georganiseerd, in 3 tegen 3 vorm. We hopen de scholieren op deze manier
enthousiast te maken voor basketbal en wellicht bij de vereniging te verwelkomen.
We hebben nog scheidsrechters nodig, dus als je de vereniging een handje wilt
helpen, meld je aan bij Jos Meijer (josmeijer@kpnmail.nl).

Op 6 januari is er weer het traditionele familietoernooi. Na de kerstonderbreking is
dit dé voorbereiding op de sportiviteit en gezelligheid van het tweede deel van het
seizoen. Meld je (familie)team aan en begin de wedstrijden met de yell: één, twee,
zes........ Akrides!

Clubblad Akrides November 2017 jaargang 55-4



VBC Akrides www.akrides.nl

Familietoernooil!lllll

Zaterdagmiddag 6 januari 2018 vindt het traditionele Akrides familietoernooi plaats.
De wedstrijden zijn in Sporthal IJmuiden-Oost tussen 14.00 en 18.00 uur. Het
toernooi is bedoeld voor onze eigen leden, familie, wellicht toekomstige familie en
vrienden.

Geef je op bij akridesfamilietoernooi@hotmail.com

Geef ook je voorkeur voor welk veld je ingedeeld wil worden (veld 1: sportief, veld 2:
recreatief, veld 3: met de allerjongste talenten).

w
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Technische zaken

Bram Diepstraten, Lindey Poorta, Taro Duindam, Sarah de Mik, Maas Rosenhart,
Rhona Wise, Sake Pippel.

Mazen Barham Ali, Hessel Komdeur, Joost Spanjaard.

Kerstvakantie

Van 25 december t/m 7 januari zijn er GEEN trainingen. Vanaf 8 januari worden de
trainingen weer hervat. Teams kunnen eventueel wel trainen, maar alleen na
overleg met de TC en met garantie van voldoende opkomst. We moeten hier
namelijk speciaal een zaal voor huren. Mail de TC: tcakrides@gmail.com

Nog niet naar een trainer clinic van Haico geweest? Dan heb je nu drie kansen
gemist. Maar niet getreurd; je hebt nog een aantal mogelijkheden.

De opkomst is goed en de reacties zijn enthousiast. Dus ga ook eens kijken. De
clinics zijn bedoeld voor trainers en voor leden die gewoon zijn geinteresseerd. Voor
data en thema’s zie hieronder. Voor de locaties; houdt de site in de gaten.

Zet ook alvast de data voor de volgende clinics in je agendal!

Datum Onderwerp

28-ektober 2017

Dribbeltochmicl forn

18 november 2017

Triple threat, pass -techniek en pass-oefeningen

9 december 2017

1-1 en 2-2 defense

20 januari 2018

Help side rotaties

10 februari 2018

Fast break basketball

3 maart 2018

Screening aanval en verdediging

24 maart 2018 Wedstrijd coaching

14 april 2018 Mentaliteit

12 mei 2018 Full court press (MTM en Zone)
26 mei 2018 Verzoeknummers
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Zaaldienst November/December

Datum Wie? Tijd

Vr10-11  Yang Min 19.00 —22.30 uur

Za11-1 Josephine 13.45-18.00 uur

Za 18-11 Lars 13.30 - 22.00 uur 2x

Vr 24-11 Kyra 19.45 -22.00 uur

Vr01-12  Yang Min 19.00 —22.30 uur

Za02-12  Llars (van 17.00 - ) 22.00 uur alleen opruimen
Za 09-12  Josephine 11.45 —-20.00 uur 2x

Za 16-12 Kyra 13.30 - 20.00 uur 2x

Vanaf 1 januari start voor de jeugd een nieuwe competitie indeling. De nieuwe
indeling is meer naar sterkte gemaakt. Op de app kun je zien in welke poule jouw
team zit.

Clubblad Akrides November 2017 jaargang 55-4



VBC Akrides www.akrides.nl

Sponsorzaken

stV

+CENTRUM

cafe bar

VBC Akrides stelt met trots de nieuwe
sponsor Café ‘t Centrum aan jullie voor.
Café ‘t Centrum zal per direct en voor de
komende 3 seizoenen shirtsponsor
worden van VBC Akrides Heren 4, oftewel
de Bad Boys. Heren 4 heeft Jan Eelsing,
uitbater van het café, voorgesteld aan de
sponsorcommissie en de deal was al snel
beklonken. Wij bedanken Café ‘t Centrum
voor zijn sponsoring en Heren 4 voor het
aanbrengen ervan!

F1

So/lutions

Clemens Blom heeft namens F1 Solutions het
sponsoring contract met VBC Akrides verlengd. F1
Solutions zal per direct te zien zijn op de website
van VBC Akrides, de sponsorcommissie is erg blij
met het verlengen van de sponsorovereenkomst.
Namens Akrides bedanken wij Clemens en F1
Solutions voor hun ondersteuning van de club.

Akrides vindt het belangrijk dat we de jeugd zoveel mogelijk kunnen laten sporten
en dit dan ook voor een zo laag mogelijke contributie. Hiervoor hebben we extra
sponsoring hard nodig. Dus heeft/kent u een bedrijf dat Akrides graag zou willen
sponsoren, neemt u dan a.u.b. contact op met:

Gijs Schouten

06-40357177

Gijs.Schouten@hotmail.com
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Wij zullen dan samen met u een mooi sponsorcontract opzetten waar beide partijen
wat aan hebben.

Sinds kort is de naam van het tankstation op de Minister van Houtenlaan veranderd
in Peut Koks. Om hun naamsbekendheid te vergroten hebben zij een actie in het
leven geblazen: voor elke liter die je daar tankt spaar je 1 cent voor een sportclub
naar keuze. Natuurlijk doet Akrides hier ook aan mee, wat moet je hiervoor doen?
Heel simpel; tank bij tankstation Peut Koks (tegenover Telstar). Bij de kassa kan je
via een iPad aangeven dat je voor Akrides wilt sparen. Hoe meer we daar voor de
club sparen, hoe meer geld we als club ontvangen.

Draagt u Akrides een warm hart toe en doet u boodschappen bij Vomar
Voordeelmarkt dan kan u ervoor zorgen dat de clubkas van Akrides gratis gespekt
wordt. Bij het afrekenen van uw boodschappen geeft u de Klant-Is-Koningkaart aan
de caissiere. Op de Klant-Is-Koningkaart wordt vervolgens bij de kassa bijgehouden
hoeveel geld er aan boodschappen is besteed. Over het totaal bestede bedrag keert
Vomar Voordeelmarkt eenmaal per drie maanden 0,5% aan uw club uit. Hoe meer
‘leden’ van Akrides bij Vomar Voordeelmarkt boodschappen doen, hoe meer onze
clubkas gespekt wordt en niemand hoeft daar iets extras voort te doen of te
betalen. Dat kan oplopen tot een heel aardig bedrag.

Heeft u de kaart nog niet? Vraag de Klant-Is-Koningkaart gratis aan bij de
servicebalie!

Doet u al mee voor een andere vereniging maar wil u overstappen naar Akrides dan
kan dat ook via de servicebalie. Heeft u daar geen tijd voor dan doen wij dat graag
voor u. Het enige wat u dan hoeft te doen is het nummer van uw Vomar pas naar
het onderstaande e-mailadres te sturen.

margaalofsen@hetnet.nl
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Als t om smaak gaat
is er maar één
nummer 1

2 ;eehaV - VAN HAASTER,
@ keurslager
Sterbastion 42, Velserbroek
Tel. 023-5383900
KEURSLAGER www.vanhaaster.keurslager.nl
VERSTAND VAN LEKKER VLEES

Halkade 4, Postbus 541 1970 AM IJmuiden ¢t STAA N
internet: www.zeehaven.nl

We hebben een fraaie overeenkomst Grote collectie modieuze dames-, heren- en

gesloten met de Vomar Voordeelmarkt. kinderbrillen
Leden van onze club die bij Vomar Plein 1945 nr. 5
Voordeelmarkt hun dagelijkse 1971GA IJmuiden
boodschappen doen, Telefoon: 0255-510062

krijgen gratis een Klant-is-Koningkaart. www.kosterbrillen.nl
Die kaart biedt veel voordeel o.a. sparen met
hoge rente- maar met de kaart kan ook de
kas van de club flink worden gespekt.
En daar zeggen we natuurlijk geen Nee
tegen!

'T IS KLASSE,
'T IS KEURSLAGER-
\ KWALITEIT!

Voor specialiteiten op het gebied van:
Gourmet -, Fondu - of Saladeschotels
en Koud Buffet

Gaat u naar:

KEURSLAGER
@JOHN GROENENDAAL

Cepheusstraat 31 - IJmuiden - tel. 0255- 511506

Verstand :
lekker viee




ALLES OVER

BASKETBAL

Welkom bij Sport 2000 IJmuiden!

leverancier van het orginele

Akrides tenue

10% KORTING

Op vertoon van uw spelerspas

ontvangt u als lid van Akrides

10% korting

* niet geldig in combinatie met andere acties

IJINUIDEN

Lange Nieuwstraat 747 - 1977 GG - |Jmuiden
Tel: 0255 - 522104
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Akrides Club van 50

De club van 50 biedt de mogelijkheid aan leden, hun familieleden, vrienden en
kennissen en andere belangstellenden, die Akrides een warm hart toedragen om
Akrides tegen een relatief klein bedrag te sponsoren.

Akrides besteedt uw donatie aan een specifiek doel dat uit de reguliere middelen
niet bekostigd zou kunnen worden.Hierbij moet u denken aan voldoende
basketballen, opbergmiddelen, materialen voor de tafeltaken, maar ook extra
trainingsmogelijkheden om onze jeugdspelers beter te kunnen begeleiden. Uw
donatie is voor ons daarom zeer waardevol en zorgt ervoor dat Akrides als
vereniging met zowel top- als breedtesport kan blijven bestaan.

Uw steun wordt beloond met een naamsvermelding op onze website bij de Club van
50 pagina.

Bij de jaarvergadering kunnen de leden van de Club van 50 aangeven of er een
(ander) specifiek doel is waaraan de donaties besteed zouden kunnen worden.
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De Club van 50

Hier kan jouw naam komen te staan!!

De club van 50 kan altijd nieuwe “leden” gebruiken. Interesse? Neem dan contact
op met Marga Alofsen: margaalofsen@hetnet.nl

Wil je rechtstreeks lid worden van de club van 50? Maak dan €50,- over op het
rekeningnummer NL31 RABO 0105 0094 66 t.n.v. VBC Akrides o.v.v. Club van 50.
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Scheidsrechters / tafelbezetting

Afberichten voor fluiten of jureren is niet mogelijk! Zorg zelf voor een vervanger of ruil met iemand als je verhinderd bent.
Niet fluiten kost €15 (1e maal). Niet jureren kost €10. Tevens word je een keer extra of een keer bij je eigen wedstrijd

opgesteld (zie vetgedrukte namen).
Onderstreept betekent: wordt beoordeeld voor BS2 kwalificatie.

Datum

4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017
4-Nov-2017

10-Nov-2017
10-Nov-2017
10-Nov-2017
10-Nov-2017
10-Nov-2017
10-Nov-2017

11-Nov-2017
11-Nov-2017
11-Nov-2017
11-Nov-2017

18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017
18-Nov-2017

24-Nov-2017
24-Nov-2017

1-Dec-2017
1-Dec-2017
1-Dec-2017
1-Dec-2017
1-Dec-2017

Tijd

14:00
14:00
14:00
15:45
15:45
15:45
17:30
17:30
17:30
20:00

19:15
19:15
19:15
21:00
21:00
21:00

14:15
14:15
16:00
16:00

14:00
14:00
14:00
15:45
15:45
15:45
17:30
17:30
17:30
20:00

20:15
20:15

19:15
19:15
19:15
21:00
21:00

Thuis team

VBC Akrides M16 1
VBC Akrides M16 2
VBC Akrides X12 1

VBC Akrides V20 1

VBC Akrides M18 1
VBC Akrides X14 2

VBC Akrides VSE 2

VBC Akrides M20 1
VBC Akrides V16 1

VBC Akrides MSE 1

VBC Akrides MSE 2
VBC Akrides MSE 3
VBC Akrides MSE 5
VBC Akrides MSE 4
VBC Akrides MSE 6
VBC Akrides VSE 1

VBC Akrides V16 2
VBC Akrides X14 1

VBC Akrides M18 2 (VR)

VBC Akrides V18 1

VBC Akrides M18 2 (VR)

VBC Akrides M16 2
VBC Akrides X12 1
VBC Akrides V20 1
VBC Akrides V16 2
VBC Akrides X14 2
VBC Akrides VSE 2
VBC Akrides M20 1
VBC Akrides V16 1
VBC Akrides MSE 1

VBC Akrides MSE 2
VBC Akrides MSE 5

VBC Akrides MSE 3
VBC Akrides MSE 4
VBC Akrides MSE 6
VBC Akrides MSE 5
VBC Akrides VSE 1

Uit team

Windmills M16 1

De Hoppers M16 3
Landslake Lions V12 1
JBC/Noorderhaven V22 1
BV Lisse M18 1

Racing Beverwijk X14 2
Windmills VSE 1

BV Groningen M20 1
The Lions V16 1 (VR)
BV Groningen MSE 1

MBCA Amstelveen MSE 1

BC APOLLO Amsterdam MSE 2

Volendam MSE 2
Killa Beez MSE 2
Hillegom'85 MSE 1
BV Amsterdam VSE 1

AMVJ-Amsterdam V16 1
Hillegom'85 X14 1

BV Hoofddorp M18 2
Volendam V20 1

Rebound'84 M18 1 (VR)
Windmills M16 2

Flashing Heiloo X12 1 (VR)
BV Amsterdam V22 1
JBC/Noorderhaven V14 1
L.C. Players X14 1

Onze Gezellen VSE 2
Harlemlakers M20 1
Flashing Heiloo V16 2
UBALL MSE 1

MSV/Zeemacht MSE 2
Onze Gezellen MSE 4

The Challengers MSE 2
BC Schrobbelaar MSE 3
BC Triple Threat MSE 3
K.T.C. MSE 4

The Challengers VSE 1

Scheidsrechters / tafelbezetting

Egmond, S (Stan) Van, Raar, L (Luciano)

Arisz, R (Ryanne), Chen, YM (Yang Min)
Schol, P (Patty), Griep, R (Rianne)
Visser, P (Pascal), Roest, MTM (Menno)

Sodusta, J (Jeremy), Pagter, F (Frank) de

Liefting, C (Chinouk), Verwoerd, K (Kirsten)

Zonjee, J (Jaap), Samson, S (Skip)

Arisz, J (Jessica), Leferink, B (Britt), Bouwmeester, A (Amber)

Wessels, R (Rik), Vilder, L (Laurens) de

Meurs, N (Nathalie) van, Wester, J (Jessica), Nieuwenhuizen, P (Peter) van

Hessling, M (Mara), Zonjee, A (Annick), Goedemans, M (Maud)
Oudendijk, T (Tom), Elizabeth, K (Kenneth)

Martens, MM (Michel), Leeuwen, B (Bob) van

Stokman, G (Gideon), Martina, M (Marvin)

Hoogzaad, T (Teun), Maarschalk, B (Bas)

Portanger, V (Victor), Knijnenberg, J (Joost), Riessen, B (Bas) van

Bulens, MK (Mikey), Houtkamp, K (Kyra)

Adrichem, V (Victor), Boldewijn, F (Femmy)
Deursen, T (Tom) van, Schmidt, B (Bas)

Toepoel, N (Nils), Portanger, | (Igor)

Glas, R (Ruud), Kersbergen, R (Reinier)

Smeets, S (Sander), Koedijk, T (Thomas)

Rustemeijer, MG (Maud), Liefting, P (Piet)

Kersbergen, R (Reinier), Glas, R (Ruud)

Verwoerd, K (Kirsten), Diepstraten, B. (Bram)

Beaufort, NM (Niels), Liefting, P (Piet)

Zonjee, J (Jaap), Samson, S (Skip)

Kerkman, L (Laura), Leferink, B (Britt), Goethem, K (Koen) V
Lammertsma, Sl (Stach), Liefting, P (Piet)

Meurs, N (Nathalie) van, Wester, J (Jessica), Liefting, C (Chinouk)

Egmond, S (Stan) Van, Raar, L (Luciano), Roest, MTM (Menno)

Ruigrok, F (Freek), Ruigrok, S (Sjors)

Hoogzaad, T (Teun), Schmidt, B (Bas)

Koedijk, T (Thomas), Maarschalk, B (Bas)

Smeets, S (Sander), Deursen, T (Tom) van

Leferink, N (Nathan), Ruigrok, F (Freek)

Haver, S (Stefan), Korf, M (Matthijs), Wijker, O (Olaf)
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2-Dec-2017 17:30 VBC Akrides M18 1 BC APOLLO Amsterdam M18 3 Sodusta, J (Jeremy), Wessels, R (Rik)
2-Dec-2017 17:30 VBC Akrides V18 1 BV Aalsmeer V22 1 (VR) Bouwmeester, Y (Youri), Jansen, T (Thijs)
2-Dec-2017 17:30 VBC Akrides X14 1 D.W.V.X14 1 Griep, R (Rianne), Arisz, R (Ryanne)
2-Dec-2017 20:00 VBC Akrides MSE 1 Red Giants MSE 1 Meurs, N (Nathalie) van, Goedemans, M (Maud), Nieuwenhuizen, P (Peter)
9-Dec-2017 12:15 VBC Akrides X14 2 Alkm.Guardians X14 2 Haver, JC (Josephine), Liefting, P (Piet)
9-Dec-2017 12:15 VBC Akrides X12 1 Dozy BV Den Helder V12 1 Smids, V (Vincent), Valstar, S (Sven)
9-Dec-2017 14:00 VBC Akrides MSE 6 JAWS MSE 1 Meijvogel, C (Cees), Stokman, G (Gideon)
9-Dec-2017 14:00 VBC Akrides M16 2 BC Flying Oost M16 1 Martina, M (Marvin), Knijnenberg, J (Joost)
9-Dec-2017 14:00 VBC Akrides V16 2 Windmills V14 1 Chen, YM (Yang Min), Groot, BS (Bodhi)
9-Dec-2017 16:00 VBC Akrides M18 2 (VR) Windmills M18 3 Leeuwen, B (Bob) van, Arisz, SN (Stephen)
9-Dec-2017 16:00 VBC Akrides X14 1 BV Noordkop X14 2 Visser, P (Pascal), Koster, L (Lars)
9-Dec-2017 18:00 VBC Akrides MSE 2 Alkm.Guardians MSE 1 Martens, MM (Michel), Korpershoek, T (Tijn), Ruigrok, S (Sjors)
9-Dec-2017 18:00 VBC Akrides M20 1 Landslake Lions M20 1 Jansen, T (Thijs), Buijs, JAS (Jesse), Schol, P (Patty)
9-Dec-2017 18:00 VBC Akrides V16 1 Landslake Lions V16 2 (VR) Buis, M (Marilou), Koudijs, M (Mees)
16-Dec-2017  14:00 VBC Akrides M18 1 Blue Stars M18 1 (VR) Korf, M (Matthijs), Oudendijk, T (Tom)
16-Dec-2017  14:00 VBC Akrides V18 1 Utrecht Cangeroes V18 1 Wijker, O (Olaf), Bout, M (Max)
16-Dec-2017 14:00 VBC Akrides M16 1 MBCA Amstelveen M16 2 Arisz, J (Jessica), Valstar, BJ (Britt)
16-Dec-2017  15:45 VBC Akrides MSE 4 De Hoppers MSE 3 Portanger, | (Igor), Toepoel, N (Nils)
16-Dec-2017  15:45 VBC Akrides V20 1 Harlemlakers V20 1 Toning, J (Juriaan), Toepoel, S (Stefan)
16-Dec-2017  17:30 VBC Akrides MSE 3 BV Aalsmeer MSE 1 Elizabeth, K (Kenneth), Haver, S (Stefan)
16-Dec-2017  17:30 VBC Akrides MSE 5 Racing Beverwijk MSE 3 Meijvogel, C (Cees), Arisz, SN (Stephen)
16-Dec-2017  17:30 VBC Akrides VSE 2 BC APOLLO Amsterdam VSE 2 Pagter, F (Frank) de, Vilder, L (Laurens) de
16-Dec-2017  20:00 VBC Akrides MSE 1 BS Leiden MSE 2 Meurs, N (Nathalie) van, Liefting, C (Chinouk), Griep, R (Rianne)
Wedstrijden
Team Datum Tijd Thuis team Uit team Accommodatie naam
M16 1 4-Nov-2017 14:00 VBC Akrides M16 1 Windmills M16 1 Sporthal IJmuiden-Oost
M16 1 11-Nov-2017 17:15 Flashing Heiloo M16 1 VBC Akrides M16 1 Het Vennewater
M16 1 2-Dec-2017 14:00 BC Gaasperdam Warriors M16 1 VBC Akrides M16 1 Bijlmer Sportcentrum
M16 1 9-Dec-2017 14:15 BC Triple Threat M16 2 VBC Akrides M16 1 Spaarnehal
M16 1 16-Dec-2017 14:00 VBC Akrides M16 1 MBCA Amstelveen M16 2 Sporthal IJmuiden-Oost
M16 2 4-Nov-2017 14:00 VBC Akrides M16 2 De Hoppers M16 3 Sporthal IJmuiden-Oost
M16 2 11-Nov-2017 14:45 Mapleleaves M16 2 VBC Akrides M16 2 Waterakkers De
M16 2 18-Nov-2017 14:00 VBC Akrides M16 2 Windmills M16 2 Sporthal IJmuiden-Oost
M16 2 2-Dec-2017 16:00 Novo Stars M16 1 (VR) VBC Akrides M16 2 De Steupel
M16 2 9-Dec-2017 14:00 VBC Akrides M16 2 BC Flying Oost M16 1 Sporthal IJmuiden-Oost
M16 2 16-Dec-2017 10:00 Harlemlakers M16 2 VBC Akrides M16 2 Calandhal Hal 1
M18 1 4-Nov-2017 15:45 VBC Akrides M18 1 BV Lisse M18 1 Sporthal IJmuiden-Oost
M18 1 11-Nov-2017 14:00 Harlemlakers M18 2 VBC Akrides M18 1 Calandhal Hal 1
M18 1 2-Dec-2017 17:30 VBC Akrides M18 1 BC APOLLO Amsterdam M18 3 Sporthal IJmuiden-Oost
M18 1 9-Dec-2017 19:30 K.T.C. M18 1 (VR) VBC Akrides M18 1 Tetterodehal
M18 1 16-Dec-2017 14:00 VBC Akrides M18 1 Blue Stars M18 1 (VR) Sporthal IJmuiden-Oost

Clubblad Akrides November 2017 jaargang 55-4
10



M18 2
M18 2
M18 2
M18 2
M18 2
M18 2

M20 1
M20 1
M20 1
M20 1
M20 1
M20 1

MSE 1
MSE 1
MSE 1
MSE 1
MSE 1
MSE 1

MSE 2
MSE 2
MSE 2
MSE 2
MSE 2
MSE 2
MSE 2

MSE 3
MSE 3
MSE 3
MSE 3
MSE 3
MSE 3

MSE 4
MSE 4
MSE 4
MSE 4
MSE 4
MSE 4

MSE 5
MSE 5
MSE 5

VBC Akrides

www.akrides.nl

4-Nov-2017
11-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
12-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
18-Nov-2017
26-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
10-Nov-2017
18-Nov-2017
24-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

5-Nov-2017
10-Nov-2017
18-Nov-2017
1-Dec-2017
10-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
10-Nov-2017
19-Nov-2017
1-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
10-Nov-2017
18-Nov-2017

18:45
16:00
14:00
16:30
16:00
17:30

17:30
14:00
17:30
16:00
18:00
17:00

20:00
20:00
14:00
20:00
19:30
20:00

19:30
19:15
16:15
20:15
14:00
18:00
17:00

11:30
19:15
16:00
19:15
17:30
17:30

20:00
21:00
15:30
19:15
21:00
15:45

18:45
19:15
19:15

Onze Gezellen M18 2 (VR)
VBC Akrides M18 2 (VR)
VBC Akrides M18 2 (VR)
Mapleleaves M18 3 (VR)
VBC Akrides M18 2 (VR)
Break Out '88 M18 1

VBC Akrides M20 1

BC APOLLO Amsterdam M20 1
VBC Akrides M20 1

BV Amsterdam M20 1

VBC Akrides M20 1

Klipperstars M20 1

VBC Akrides MSE 1
VBC Akrides MSE 1
CobraNova MSE 1
VBC Akrides MSE 1
Landslake Lions MSE 1
VBC Akrides MSE 1

BV Lisse MSE 1

VBC Akrides MSE 2
Onze Gezellen MSE 2
VBC Akrides MSE 2
Killa Beez MSE 1
VBC Akrides MSE 2
BV Noordkop MSE 2

U.S. MSE 3

VBC Akrides MSE 3
BV Amsterdam MSE 3
VBC Akrides MSE 3
U.S. MSE 5

VBC Akrides MSE 3

BC APOLLO Amsterdam MSE 4
VBC Akrides MSE 4

BV Aalsmeer MSE 2

VBC Akrides MSE 4

Blue Stars MSE 2

VBC Akrides MSE 4

BV Enkhuizen MSE 1
VBC Akrides MSE 5
The Challengers MSE 3

VBC Akrides M18 2 (VR)
BV Hoofddorp M18 2
Rebound'84 M18 1 (VR)
VBC Akrides M18 2 (VR)
Windmills M18 3

VBC Akrides M18 2 (VR)

BV Groningen M20 1
VBC Akrides M20 1
Harlemlakers M20 1
VBC Akrides M20 1
Landslake Lions M20 1
VBC Akrides M20 1

BV Groningen MSE 1
UBALL MSE 1

VBC Akrides MSE 1
Red Giants MSE 1
VBC Akrides MSE 1
BS Leiden MSE 2

VBC Akrides MSE 2
MBCA Amstelveen MSE 1
VBC Akrides MSE 2
MSV/Zeemacht MSE 2
VBC Akrides MSE 2
Alkm.Guardians MSE 1
VBC Akrides MSE 2

VBC Akrides MSE 3

BC APOLLO Amsterdam MSE 2
VBC Akrides MSE 3

The Challengers MSE 2

VBC Akrides MSE 3

BV Aalsmeer MSE 1

VBC Akrides MSE 4
Killa Beez MSE 2

VBC Akrides MSE 4

BC Schrobbelaar MSE 3
VBC Akrides MSE 4

De Hoppers MSE 3

VBC Akrides MSE 5
Volendam MSE 2
VBC Akrides MSE 5

Onze Gezellen Sporthal
Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal IJmuiden-Oost
Waterakkers De

Sporthal IJmuiden-Oost

Wieringen Sporthal

Sporthal IJmuiden-Oost
Apollohal

Sporthal IJmuiden-Oost
Van Hogendorphal
Sporthal IJmuiden-Oost

Klipper De

Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal IJmuiden-Oost
Forum Kwadraat
Sporthal IJmuiden-Oost
Indoor Centrum

Sporthal IJmuiden-Oost

De Waterkanten
Sporthal IJmuiden-Oost
Onze Gezellen Sporthal
Sporthal IJmuiden-Oost
Apollohal

Sporthal IJmuiden-Oost
De Slenk

Amstelcampushal
Sporthal IJmuiden-Oost
Van Hogendorphal
Sporthal IJmuiden-Oost
Amstelcampushal

Sporthal IJmuiden-Oost

Apollohal

Sporthal IJmuiden-Oost
Proosdijhal

Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal Diemen

Sporthal IJmuiden-Oost

De Drecht
Sporthal IJmuiden-Oost

Fanny Blankers Koen Hal
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MSE 5
MSE 5
MSE 5
MSE 5

MSE 6
MSE 6
MSE 6
MSE 6
MSE 6
MSE 6

V161
V161
V161
V161
V161
V161

V162
V162
V162
V162
V162
V162

V181
V181
V181
V181
V181
V181

V201
V201
V201
V201
V201

VSE 1
VSE 1
VSE 1
VSE 1
VSE 1
VSE 1

VSE 2

VBC Akrides

www.akrides.nl

24-Nov-2017
1-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

5-Nov-2017
10-Nov-2017
18-Nov-2017
1-Dec-2017
9-Dec-2017
15-Dec-2017

4-Nov-2017
11-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
11-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

5-Nov-2017
11-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
9-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
18-Nov-2017
2-Dec-2017
10-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017
10-Nov-2017
19-Nov-2017
1-Dec-2017
10-Dec-2017
16-Dec-2017

4-Nov-2017

20:15
21:00
18:00
17:30

17:00
21:00
18:30
19:15
14:00
20:00

17:30
15:00
17:30
15:00
18:00
16:15

13:15
14:15
15:45
16:15
14:00
17:30

12:15
16:00
17:30
17:30
16:00
14:00

15:45
15:45
18:15
16:00
15:45

19:15
21:00
11:30
21:00
13:00
17:30

17:30

VBC Akrides MSE 5
VBC Akrides MSE 5
BV Amsterdam MSE 5
VBC Akrides MSE 5

BV Early Bird MSE 3
VBC Akrides MSE 6
SV Christofoor MSE 1
VBC Akrides MSE 6
VBC Akrides MSE 6
AP.G.S.MSE 1

VBC Akrides V16 1

BV Hoofddorp V16 2

VBC Akrides V16 1

Dozy BV Den Helder V14 1
VBC Akrides V16 1

MBCA Amstelveen V16 1

Blue Stars V14 1
VBC Akrides V16 2
VBC Akrides V16 2
L.C. Players V16 1
VBC Akrides V16 2
Break Out '88 V16 1

BC Triple Threat V18 1
VBC Akrides V18 1
The Challengers V18 1
VBC Akrides V18 1
K.T.C.V201

VBC Akrides V18 1

VBC Akrides V20 1

VBC Akrides V20 1

Derba V20 1 (VR)

BC APOLLO Amsterdam V20 1
VBC Akrides V20 1

The Challengers VSE 1
VBC Akrides VSE 1
U.S. VSE 2

VBC Akrides VSE 1
U.S. VSE 2

Onze Gezellen VSE 1

VBC Akrides VSE 2

Onze Gezellen MSE 4
K.T.C. MSE 4
VBC Akrides MSE 5

Racing Beverwijk MSE 3

VBC Akrides MSE 6
Hillegom'85 MSE 1
VBC Akrides MSE 6

BC Triple Threat MSE 3
JAWS MSE 1

VBC Akrides MSE 6

The Lions V16 1 (VR)

VBC Akrides V16 1
Flashing Heiloo V16 2

VBC Akrides V16 1
Landslake Lions V16 2 (VR)
VBC Akrides V16 1

VBC Akrides V16 2
AMVIJ-Amsterdam V16 1
JBC/Noorderhaven V14 1
VBC Akrides V16 2
Windmills V14 1

VBC Akrides V16 2

VBC Akrides V18 1
Volendam V20 1

VBC Akrides V18 1

BV Aalsmeer V22 1 (VR)
VBC Akrides V18 1

Utrecht Cangeroes V18 1

JBC/Noorderhaven V22 1
BV Amsterdam V22 1
VBC Akrides V20 1

VBC Akrides V20 1
Harlemlakers V20 1

VBC Akrides VSE 1

BV Amsterdam VSE 1
VBC Akrides VSE 1
The Challengers VSE 1
VBC Akrides VSE 1
VBC Akrides VSE 1

Windmills VSE 1

Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal IJmuiden-Oost
Van Hogendorphal

Sporthal IJmuiden-Oost

Karekiet

Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthoeve

Sporthal IJmuiden-Oost

Sporthal IJmuiden-Oost

Politie Opleidingscentrum Overamstel

Sporthal IJmuiden-Oost

Sportcomplex Koning Willem-Alexander

Sporthal IJmuiden-Oost
Sportlaan
Sporthal IJmuiden-Oost

Goudsmithal

Sporthal lJburgcollege
Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal De Zien
Sporthal IJmuiden-Oost

Wieringen Sporthal

Groenendaal
Sporthal IJmuiden-Oost
Fanny Blankers Koen Hal
Sporthal IJmuiden-Oost
Tetterodehal

Sporthal IJmuiden-Oost

Sporthal IJmuiden-Oost
Sporthal IJmuiden-Oost
Oosterven
Apollohal

Sporthal IJmuiden-Oost

Fanny Blankers Koen Hal
Sporthal IJmuiden-Oost
Amstelcampushal
Sporthal IJmuiden-Oost
Amstelcampushal

Onze Gezellen Sporthal

Sporthal IJmuiden-Oost
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VSE 2
VSE 2
VSE 2
VSE 2
VSE 2

X121
X121
X121
X121
X121
X121

X141
X141
X141
X141
X141
X141

X142
X142
X142
X142
X142
X142

u10
u10
u10

Sportcomplex Koning Willem-Alexander

VBC Akrides www.akrides.nl
11-Nov-2017 17:30 L.C. Players VSE 1 VBC Akrides VSE 2 Sporthal De Zien
18-Nov-2017 17:30 VBC Akrides VSE 2 Onze Gezellen VSE 2 Sporthal IJmuiden-Oost
30-Nov-2017 20:30 Volendam VSE 1 VBC Akrides VSE 2 De Seinpaal
10-Dec-2017 11:00 U.S.VSE 4 VBC Akrides VSE 2 Amstelcampushal
16-Dec-2017 17:30 VBC Akrides VSE 2 BC APOLLO Amsterdam VSE 2 Sporthal IJmuiden-Oost
4-Nov-2017 14:00 VBC Akrides X12 1 Landslake Lions V12 1 Sporthal IJmuiden-Oost
11-Nov-2017 16:30 Mapleleaves X12 1 (VR) VBC Akrides X12 1 Waterakkers De
18-Nov-2017 14:00 VBC Akrides X12 1 Flashing Heiloo X12 1 (VR) Sporthal IJmuiden-Oost
2-Dec-2017 12:45 MBCA Amstelveen V12 1 VBC Akrides X12 1 Goudsmithal
9-Dec-2017 12:15 VBC Akrides X12 1 Dozy BV Den Helder V12 1 Sporthal IJmuiden-Oost
16-Dec-2017 12:00 BC Gaasperdam Warriors X12 1 VBC Akrides X12 1 Bijlmer Sportcentrum
4-Nov-2017 14:15 K.T.C. X141 VBC Akrides X14 1 Tetterodehal
11-Nov-2017 14:15 VBC Akrides X14 1 Hillegom'85 X14 1 Sporthal IJmuiden-Oost
18-Nov-2017 14:30 Blue Stars X14 1 VBC Akrides X14 1 Sporthal lJburgcollege
2-Dec-2017 17:30 VBC Akrides X14 1 D.W.V.X14 1 Sporthal IJmuiden-Oost
9-Dec-2017 16:00 VBC Akrides X14 1 BV Noordkop X14 2 Sporthal IJmuiden-Oost
16-Dec-2017 15:00 Flashing Heiloo X14 1 VBC Akrides X14 1 Het Vennewater
4-Nov-2017 15:45 VBC Akrides X14 2 Racing Beverwijk X14 2 Sporthal IJmuiden-Oost
11-Nov-2017 9:30 De Hoppers X14 2 VBC Akrides X14 2 Vredehof
18-Nov-2017 15:45 VBC Akrides X14 2 L.C. Players X14 1 Sporthal IJmuiden-Oost
2-Dec-2017 18:00 MBCA Amstelveen X14 4 VBC Akrides X14 2 Goudsmithal
9-Dec-2017 12:15 VBC Akrides X14 2 Alkm.Guardians X14 2 Sporthal IJmuiden-Oost
16-Dec-2017 12:00 Volendam V14 1 (VR) VBC Akrides X14 2 De Seinpaal
4-Nov-2017 11:30 Toernooi tot 13:00 uur Onze Gezellen Sporthal
11-nov-2017 9:30 Toernooi tot 11:30 uur
3-dec-2017 11:30 Toernooi tot 13:30 uur Proosdijhal
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VBC Akrides

www.akrides.nl

Colofon

Bestuur
Voorzitter
Secretaris
Penningmeester
Rekeningnummer
Vice — voorzitter

Wedstrijdsecretaris

Sponsorzaken
Technische Zaken

Terry v.d. Akker
Suzanne Kollaard
Britt Pluimert
VBC Akrides

Jos Meijer

Nel Oosterveer
Gijs Schouten
Jacqueline Zwaap
Birgit Valstar

Correspondentieadres Bestuur

Secretaris

Ledenadministratie

Technische Commissie

Secretariaat
Jeugd t/m U14
Technisch Beleid

Scheidsrechtercommissie

Thuiswedstrijden
Rayon

Opleiding
Sponsorcommissie
Voorzitter
Secretariaat

Vertrouwenspersonen

Clubblad
Codrdinatie
Redactie
Sporthal
IJmuiden-Oost
Velserbroek

Suzanne Kollaard

Klaas Korf

Birgit Valstar
Birgit Valstar
Jacqueline Zwaap
Klaas Zonjee

Rob Koch

Jos Meijer

Gijs Schouten
Marga Alofsen

Jos Meijer
Nel Oosterveer

Marga Alofsen
Milja Koch
Zaalbeheer
0255-517821
023-5374218

/
06-30703256

/

NL31 RABO 0105 0094 66

023-5384203
0255-517187
/

06-51888429
0255-517058

06-30703256
Lindenstraat 32
1971 JP lUmuiden

0255-527370
Planetenweg 345
1974 LW lJmuiden

0255-517058
0255-517058
06-51888429
072-5813134
0255-516916

023-5384203

/
0255-510759

023-5384203
0255-517187

0255-510759
Kantine

0255-513538
023-5387825

t.van.den.akker@bluewin.ch
secretaris.akrides@gmail.com
penningmeester.akrides@gmail.com
t.n.v. penningmeester Akrides
josmeijer@kpnmail.com
neloosterveer@quicknet.nl
gijs.schouten@hotmail.com
a.ruigrokzwaap@upcmail.nl
tcakrides@gmail.com

secretaris.akrides@gmail.com

k.korf@quicknet.nl

tcakrides@gmail.com
tcakrides@gmail.com
tcakrides@gmail.com
tcakrides@gmail.com
tcakrides@gmail.com

akrides-scheidsrechterscommissie
@hotmail.com
gijs.schouten@hotmail.com

margaalofsen@hetnet.nl

josmeijer@kpnmail.nl
neloosterveer@quicknet.nl

margaalofsen@hetnet.nl
clubblad-akrides@hotmail.com
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Leuk van

Happy Days

maken we je happy zZijn er vaste kortingen.

met extra lage prijzen.

euro95 14 cent euro95 10 cent
diesel 14 cent diesel 10 cent
20 cent 16 cent

* Genoemde korting is in centen per liter

Minister van Houtenlaan 130
1981 EK VELSEN-ZUID
T 0255-516245

TANK & SCHENK

www.tankenschenk.nl

Tank bij

kies voor ons en
schenk 1 cent per liter.
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Tekst / SEO Meer info?

info@uitprinten.nl www.uitprinten.nl

5 dagen per week geopend
ma. - vr. 09.00 - 17.00 uur

Kennemerlaan 1 « 1972 EG IJmuiden ¢ tel. 0255 51 62 48 « fax. 0255 52 08 92





