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De	voorzitter	aan	de	……..			
	
Nieuwe	voorzitter,	zelfde	leuke	vereniging	
	
Het	basketbalseizoen	is	gelukkig	weer	begonnen.	
Iedereen	 is	 weer	 fanatiek	 aan	 het	 trainen	 en	 de	 eerste	 wedstrijden	 zijn	 al	 weer	
gespeeld.	
Op	de	 algemene	 ledenvergadering	 van	8	 september	ben	 ik	 (unaniem,	dank,	 dank)	
tot	voorzitter	gekozen.	Ook	Gijs	Schouten	is	tot	het	bestuur	toegetreden	en	neemt	
de	 sponsorzaken	 voor	 zijn	 rekening.	 Marianne	 (4	 jaar	 voorzitter	 en	 daarvoor	
secretaris)	en	Frans	de	Vilder	(jarenlang	sponsorzaken)	traden	af	en	werden	door	Jos	
namens	 de	 hele	 vereniging	 uitgebreid	 bedankt.	 Dat	 wil	 ik	 hier	 nog	 één	 keer	
overdoen:	
	
Marianne	en	Frans:	heel	hartelijk	bedankt	voor	jullie	jarenlange	inzet	–	namens	de	
hele	vereniging!	
	
Na	 de	 ledenvergadering	 was	 er	 weer	 de	 (ondertussen	 traditionele)	 pubquiz,	
wederom	fantastisch	georganiseerd	door	de	Schouten-broers.	De	familie	Koch	mag	
zich	een	jaar	lang	de	slimste	Akridessers	noemen.	
Voor	degenen	die	mij	niet	kennen:	mijn	naam	is	Terry	van	den	Akker,	ben	47	jaar	en	
speel	sinds	2013	in	(wisselend)	heren	2	en	heren	3.	Ik	heb	al	27	jaar	een	relatie	met	
een	met	een	andere	Akridesser,	Irene	Flapper	(oud	speelster	en	nu	coach	Dames	1).	
Wij	hebben	 twee	kinderen	waarvan	Stijn	 in	de	U10	speelt.	 Ik	 speel	 sinds	mijn	14e	
basketbal,	 bij	 DIOS,	 BV	 Lisse,	 ASVU,	 Akrides,	 US,	 Opfikon	 (Zwitserland)	 en	 BCTO	
(Belgie).	Ik	heb	in	een	zeer	ver	verleden	ook	al	bij	Akrides	gespeeld,	in	seizoen	1990-
1991	 toen	Akrides	 in	Haarlem	 in	de	eredivisie	 speelde.	 Ik	heb	 in	een	heel	 seizoen	
liefst	 11	minuten	 gespeeld,	maar	 heb	 toch	 nog	 7	 puntjes	 gescoord.	Was	wel	 een	
zeer	leuk	seizoen	om	mee	te	maken.	
Akrides	 is	 een	 unieke	 vereniging	 met	 een	 combinatie	 van	 prestatiesport	 en	
recreatieve	 sport	 voor	 jong	 en	 oud,	 én	 de	 gezelligste	 kantine	 van	Nederland.	 Dat	
willen	 we	 als	 bestuur	 graag	 zo	 behouden	 en	 dat	 proberen	 beetje	 bij	 beetje	 te	
verbeteren.	Dat	is	niet	altijd	even	makkelijk.	De	Technische	Commissie	had	voor	veel	
teams	 een	 trainer/coach	 gevonden,	maar	 aan	 het	 begin	 van	 de	 trainingen	 voor	 5	
teams	nog	steeds	niet.	Met	wat	kunst	en	vliegwerk	is	dit	voor	de	meeste	teams	nu	
toch	gelukt.	 Ideaal	 is	anders	en	er	 is	wederom	weer	zeer	veel	werk	verzet	door	de	
TC.	 Als	 vereniging	 zijn	we	 afhankelijk	 van	 vrijwilligers	 en	 hoewel	we	 bij	 Akrides	 al	
heel	 veel	 vrijwilligers	hebben,	hebben	we	er	op	belangrijke	plaatsen	 toch	nog	een	
paar	nodig.	Hier	gaan	we	als	bestuur	aan	werken.	Wil	je	een	klein	of	groot	steentje	
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bijdragen,	spreek	iemand	van	het	bestuur	een	keer	aan.	
De	bond	heeft	 in	een	vrij	korte	periode	de	nieuwe	 ledenadministratie	Sportlink	en	
het	 digitale	 wedstrijdformulier	 ingevoerd.	 Dit	 betekende	 ook	 veel	 werk	 voor	 de	
ledenadministratie	en	door	goed	en	veel	werk	van	Klaas	Korf,	Nel	en	Gijs	waren	we	
op	tijd	klaar.	Het	‘schrijven’	doen	we	nu	op	een	tablet	(hoe	noemen	we	dat	nu?)	en	
je	kan	meteen	in	de	basketbal-app	zien	wat	de	uitslag	is.	
Kom	alle	teams	aanmoedigen	in	de	sporthal.	Heren	1	speelt	na	het	kampioenschap	
van	vorig	jaar	nu	in	de	promotiedivisie	(het	
‘amateurkampioenschap	 van	 Nederland’)	 en	 Bert	 en	 zijn	 team	 kunnen	 alle	
aanmoediging	 gebruiken.	We	 wensen	 ze	 veel	 succes!	 Ook	 de	 Dames	 1	 heeft	 alle	
steun	nodig.	Na	het	 afvallen	 van	 een	 aantal	 speelsters	was	 het	 onzeker	 of	 er	 een	
team	zou	zijn,	met	hulp	van	het	onder	20	team,	Dames	2	en	een	paar	oud	speelster,	
kunnen	we	met	de	Dames	1	toch	weer	in	de	2e	divisie	spelen.	Dit	is	een	leuk	niveau	
voor	getalenteerde	jeugdspeelsters	om	te	bereiken.	
Er	 is	 veel	 te	 veel	 om	 hier	 nog	 te	 noemen.	 Als	 laatste	wil	 ik	 de	 trainerscursus	 van	
Haico	 noemen.	 Een	 heel	 goed	 initiatief	 van	 een	 ervaren	 trainer	 om	 degenen	 die	
interesse	hebben	om	nu	of	misschien	later	een	team	te	trainen	of	coachen	op	een	
leuke	en	laagdrempelige	manier	de	beginselen	van	het	trainer/coach-schap	te	leren.	
Meld	je	aan	en	kom	een	keer	kijken.	
	
Tot	in	de	sporthal!	
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Technische	zaken		
Nieuwe	Leden	
Sanne	Vermeer,	Esther	Buis	–	van	Rijn,	Stefan	Toepoel,	Niels	van	der	Laan,	Giannis	
Iordanou,	Thomas	Bakker,	Steef	Hofland,	Daan	Wolthuis,	Ad	Hillege.	
 

Vereniging	verlaten	
Stan	Zandstra,	Camiel	Kroon.. 

In	de	herfstvakantie	wordt	gewoon	getraind!!	

“Hoe	maak	ik	er	een	team	van?“	

 

Uitnodiging:	tweede	trainers	clinic	van	Haico	Kuut	over	op	zaterdag	7	oktober	van	
10.00	tot	12.00.	De	locatie	wordt	nog	bekend	gemaakt.	

	

Voor	al	onze	trainers	en	 leden	die	daarin	 interesse	hebben	verzorgt	Haico	Kuut	dit	
seizoen	 elke	maand	 een	 trainers	 clinic.	 De	 eerste	 was	 op	 16	 september	 en	 werd	
goed	bezocht.	En	de	bezoekers	waren	enthousiast.	Heb	je	hem	gemist?	Je	kunt	nu	in	
de	 herkansing.	 De	 tweede	 clinic	 gaat	 over	 het	 thema:	 “hoe	maak	 ik	 er	 een	 team	
van”.	Ben	 je	 trainer,	wil	 je	het	worden	of	ben	 je	gewoon	geïnteresseerd:	kom	dan	
naar	de	clinic.	Niet	alleen	hoor	en	zie	je	veel,	maar	er	is	ook	ruimte	voor	vragen	en	
discussie.	
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Zet	ook	alvast	de	data	voor	de	volgende	clinics	in	je	agenda!	

 

	

	

	

	

	
 

(Maatschappelijke)	stage	lopen	bij	Akrides?	
 
Moet	(mag)	je	voor	school	een	stage	doen	en	zoek	je	iets	in	de	sportwereld,	dan	kun	
je	mogelijk	 een	 stage	doen	bij	Akrides.	Bijvoorbeeld	 training	 geven	of	wedstrijden	
begeleiden	van	jonge	spelers,	een	toernooi	organiseren	of	een	andere	activiteit.	Er	
zijn	bij	Akrides	gediplomeerde	trainers	die	stagiaires	kunnen	en	mogen	begeleiden.	

Datum	 Onderwerp	
28	oktober	2017	 Dribbeltechniek	en	–	oefeningen	
18	november	2017	 Schiettechniek	en	–	oefeningen	
9	december	2017	 Triple	threat,	pass	-techniek	en	pass-oefeningen	
20	januari	2018	 1-1	en	2-2	defense	
10	februari	2018	 Help	side	rotaties	
3	maart	2018	 Fast	break	basketball	
24	maart	2018	 Screening	aanval	en	verdediging	
14	april	2018	 Wedstrijd	coaching	
12	mei	2018	 Mentaliteit	
26	mei	2018	 Full	court	press	(MTM	en	Zone)	
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Incassodata	 	
Op	de	volgende	data	zullen	de	incasso’s	plaatsvinden:	

o 4	oktober	2017	
o 1	november	2017	
o 1	februari	2018	

	



VBC	Akrides	 	 www.akrides.nl		

Clubblad	Akrides	Oktober	2017	jaargang	55-3	
	 6	

Ledenonderzoek	Nederlandse	Basketbal	Bond	
	
Als	het	goed	is	heeft	 iedereen	heeft	een	email	van	de	bond	ontvangen	om	mee	te	
doen	aan	het	‘ledenonderzoek’.	Het	doel	van	dit	onderzoek	is	inzicht	te	krijgen	in	de	
ervaringen,	interesses	en	wensen	van	onze	leden	om	hier	de	dienstverlening	van	de	
NBB,	alsmede	het	basketbalaanbod	in	Nederland	nog	beter	op	af	te	stemmen.	
Help	de	bond	een	handje	en	vul	het	onderzoek	voor	6	oktober	in.	In	het	onderzoek	
kan	je	zien	welke	initiatieven	de	bond	onderneemt	en	je	hebt	kans	om	kaartjes	van	
het	Nederlands	mannenteam	te	winnen.	

	

BS2	cursus	groot	succes	
	
Afgelopen	 woensdagavond	 20	 september	 zijn	 we	 begonnen	 met	 de	 nieuwe	
scheidsrechters	cursus.	De	cursus	werd	geleid	door	Piet	Liefting	op	een	inspirerende	
wijze.	 De	 opkomst	 was	 geweldig.	 Bijna	 alle	 geslaagden	 voor	 het	 spelregelbewijs	
waren	aanwezig	en	volgden	belangstellend	de	uitleg	van	Piet	van	19.00	–	21.15!	
Een	week	later	werd	alles	in	de	praktijk	gebracht	tijdens	de	training	van	JU18	onder	
leiding	 van	 Ewoud	 Kuin.	 Zijn	 jongens	 mochten	 voor	 1	 keer	 een	 partijtje	 spelen	
waarbij	10	aspirant-scheidsrechters	om	beurten	floten	en	schreven.	
De	7	 scheidsrechters,	 die	nog	niet	 aan	bod	 kwamen,	 zijn	Maud	Rustemeijer,	 Yang	
Min	 Chen,	 Luciano	 van	 Raa,	 Pascal	 Visser,	 Mikey	 Bulens,	 Niels	 Beaufort	 en	 Lars	
Koster	doen	dat	weer	tijdens	dezelfde	training,	maar	dan	alleen	op	woensdag	van	18	
oktober	van	18.30	–	19.20.	
De	 scheidsrechters,	 die	 de	 2	 workshops	 hebben	 gevolgd	 zullen	 bij	 officiële	
wedstrijden	worden	opgesteld	en	worden	beoordeeld.	Slagen	zij	dan	krijgen	zij	van	
de	NBB	een	officieel	diploma.	
	
Scheidsrechters	gezocht	voor	middelbare	scholentoernooi	
Op	woensdagmiddag	 22	 november	 vindt	 voor	 de	 2e	 keer	 een	 3	 tegen	 3	 toernooi	
plaats	 voor	 1e	 en	 2e	 klassen,	 georganiseerd	 door	 SportSupport.	 Daarvoor	 zijn	 12	
scheidsrechters	nodig.	Voor	de	aspirant	scheidsrechters	een	mooie	oefening,	want	
jullie	weten	meer	dan	een	gemiddelde	scholier.	 Josephine	Haver	 floot	vorig	 jaar	al	
en	wil	dit	met	Jessica	Arisz	weer	doen.	Wie	wil	en	kan	dan	ook	fluiten.	Meld	je	aan	
bij	Jos	Meijer	(josmeijer@kpnmail.nl).	
	
Voor	alle	leden	en	ouders	een	schrijfcursus	nieuwe	stijl!!	
Iedereen	heeft	het	al	gezien.	Het	papieren	scoresheet	is	vervangen	door	een	tablet.	



 
 

Grote collectie modieuze dames-, heren- en  
kinderbrillen 
 
Plein 1945 nr. 5 
1971GA  IJmuiden 
Telefoon: 0255-510062 
www.kosterbrillen.nl 

HIER KAN
UW

ADVERTENTIE
STAAN

We hebben een fraaie overeenkomst 
gesloten met de Vomar Voordeelmarkt.

Leden van onze club die bij Vomar 
Voordeelmarkt hun dagelijkse 

boodschappen doen,
krijgen gratis een Klant-is-Koningkaart.

Die kaart biedt veel voordeel o.a. sparen met 
hoge rente- maar met de kaart kan ook de 

kas van de club flink worden gespekt.
En daar zeggen we natuurlijk geen Nee 

tegen!



Sportkantine
Sporthal IJmuiden Oost

Telefoon 0255 - 513538

• K offie / thee
• Bi er
• F risdranken
• C hips / snoep / koek /
• Di verse snacks

Gezellige muziek
Fijne keuken.

De zandkuil 3 - 1974 RG IJmuiden
Telefoon (0255) 51 02 27
Mobiel 06 - 20 00 35 36

Kennemerlaan 222, 1972 EV IJmuiden
Tel. (0255) 52 01 18, Fax (0255) 52 64 23

Bloemen- en 
Plantenbeurs

Hagelingerweg 22 
Tel. 023 537 39 15 
Santpoort

Opmaak Akrides 2008  25-01-2008  08:40  Pagina 1

ALLES OVER 
BASKETBAL

Welkom bij Sport 2000 IJmuiden!

leverancier van het orginele

Akrides tenue

10% KORTING
Op vertoon van uw spelerspas

ontvangt u als lid van Akrides

10% korting
* niet geldig in combinatie met andere acties

Opmaak Akrides 2009  09-12-2008  17:23  Pagina 4

Opmaak Akrides 2013.indd   1 08-04-13   14:29
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Het	is	even	wennen,	maar	het	 is	eenvoudiger	dan	de	papieren	versie.	Maar	om	de	
drempel	 te	 verlagen	 wordt	 er	 een	 kleine	 cursus	 gegeven	 door	 Gijs	 Schouten	 op	
zaterdag	14	oktober	om	12.00	in	de	kantine	van	sporthal	IJmuiden-Oost.	Alle	leden	
dienen	dit	te	kunnen,	maar	ook	ouders	zullen	wel	eens	gevraagd	worden	om	aan	de	
tafel	te	gaan	zitten.	Dus	daarom	Kom	allemaal	op	zaterdag	14	oktober!!!	
	

U10	Toernooi	
	
Naast	dat	de	competitie	voor	vele	teams	al	van	start	is	gegaan,	staat	voor	de	U10	op	
28	 oktober	 een	 toernooi	 op	 het	 programma.	 Deze	 zal	 plaatsvinden	 van	 14.00	 tot	
16.00	uur.	Aan	dit	toernooi	doen	naast	Akrides	nog	5	andere	U10	teams	mee.	Voor	
de	 organisatie	 van	 dit	 toernooi	 zijn	 V18-1,	M18-1	&	 2	 opgesteld	 om	 te	 fluiten	 en	
jureren.	Zij	worden	om	13.30	uur	in	de	zaal	verwacht	voor	een	korte	briefing.	
We	hopen	er	een	leuk	toernooi	van	te	maken!		
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Sponsor	zaken		
Tank	en	Spaar	voor	Akrides	
Sinds	kort	is	de	naam	van	het	tankstation	op	de	Minister	van	Houtenlaan	veranderd	
in	Peut	Koks.	Om	hun	naamsbekendheid	te	vergroten	hebben	zij	een	actie	in	het	
leven	geblazen:	voor	elke	liter	die	je	daar	tankt	spaar	je	1	cent	voor	een	sportclub	
naar	keuze.	Natuurlijk	doet	Akrides	hier	ook	aan	mee,	wat	moet	je	hiervoor	doen?	
Heel	simpel;	tank	bij	tankstation	Peut	Koks	(tegenover	Telstar).	Bij	de	kassa	kan	je	
via	een	iPad	aangeven	dat	je	voor	Akrides	wilt	sparen.	Hoe	meer	we	daar	voor	de	
club	sparen,	hoe	meer	geld	we	als	club	ontvangen.	

Hoe	spek	ik	de	kas	van	Akrides?	
Draagt	 u	 Akrides	 een	 warm	 hart	 toe	 en	 doet	 u	 boodschappen	 bij	 Vomar	
Voordeelmarkt	dan	kan	u	ervoor	 zorgen	dat	de	clubkas	van	Akrides	gratis	gespekt	
wordt.	Bij	het	afrekenen	van	uw	boodschappen	geeft	u	de	Klant-Is-Koningkaart	aan	
de	caissière.	Op	de	Klant-Is-Koningkaart	wordt	vervolgens	bij	de	kassa	bijgehouden	
hoeveel	geld	er	aan	boodschappen	is	besteed.	Over	het	totaal	bestede	bedrag	keert	
Vomar	Voordeelmarkt	eenmaal	per	drie	maanden	0,5%	aan	uw	club	uit.	Hoe	meer	
‘leden’	van	Akrides	bij	Vomar	Voordeelmarkt	boodschappen	doen,	hoe	meer	onze	
clubkas	 gespekt	 wordt	 en	 niemand	 hoeft	 daar	 iets	 extras	 voort	 te	 doen	 of	 te	
betalen.	Dat	kan	oplopen	tot	een	heel	aardig	bedrag.	
	
Heeft	 u	 de	 kaart	 nog	 niet?	 Vraag	 de	 Klant-Is-Koningkaart	 gratis	 aan	 bij	 de	
servicebalie!	
	
Doet	u	al	mee	voor	een	andere	vereniging	maar	wil	u	overstappen	naar	Akrides	dan	
kan	dat	ook	via	de	servicebalie.	Heeft	u	daar	geen	tijd	voor	dan	doen	wij	dat	graag	
voor	u.	Het	enige	wat	u	dan	hoeft	te	doen	is	het	nummer	van	uw	Vomar	pas	naar	
het	onderstaande	e-mailadres	te	sturen.	
margaalofsen@hetnet.nl	

Sponsors	gezocht	
Akrides	blijft	op	zoek	naar	nieuwe	sponsors.	Daarmee	kunnen	wij	onze	jeugd	goed	
opleiden	met	veel	trainingsuren	en	kan	Akrides	met	de	eerste	teams	op	het	hoogste	
amateurniveau	spelen	tegen	redelijke	contributies.	
Wilt	u	ook	sponsor	worden	of	kunt	u	ons	 in	contact	brengen	met	een	 (potentiële)	
sponsor,	neemt	dan	contact	op	met	Frans	de	Vilder	
frans.de-vilder13@live.nl	of	
(023)	537	21	92	
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De	 club	 van	 50	 biedt	 de	 mogelijkheid	 aan	 leden,	 hun	 familieleden,	 vrienden	 en	
kennissen	 en	 andere	 belangstellenden,	 die	 Akrides	 een	 warm	 hart	 toedragen	 om	
Akrides	tegen	een	relatief	klein	bedrag	te	sponsoren.	
	
Akrides	besteedt	uw	donatie	 aan	een	 specifiek	doel	 dat	uit	 de	 reguliere	middelen	
niet	 bekostigd	 zou	 kunnen	 worden.Hierbij	 moet	 u	 denken	 aan	 voldoende	
basketballen,	 opbergmiddelen,	 materialen	 voor	 de	 tafeltaken,	 maar	 ook	 extra	
trainingsmogelijkheden	 om	 onze	 jeugdspelers	 beter	 te	 kunnen	 begeleiden.	 Uw	
donatie	 is	 voor	 ons	 daarom	 zeer	 waardevol	 en	 zorgt	 ervoor	 dat	 Akrides	 als	
vereniging	met	zowel	top-	als	breedtesport	kan	blijven	bestaan.	
	
Uw	steun	wordt	beloond	met	een	naamsvermelding	op	onze	website	bij	de	Club	van	
50	pagina.	
	
Bij	 de	 jaarvergadering	 kunnen	 de	 leden	 van	 de	 Club	 van	 50	 aangeven	 of	 er	 een	
(ander)	specifiek	doel	is	waaraan	de	donaties	besteed	zouden	kunnen	worden.	
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De	Club	van	50	

	

	

Hier	kan	jouw	naam	komen	te	staan!!	
	
De	club	van	50	kan	altijd	nieuwe	“leden”	gebruiken.	 	 Interesse?	Neem	dan	contact	
op	met	Marga	Alofsen:	margaalofsen@hetnet.nl	
Wil	 je	 rechtstreeks	 lid	 worden	 van	 de	 club	 van	 50?	Maak	 dan	 €50,-	 over	 op	 het	
rekeningnummer	NL31	RABO	0105	0094	66	t.n.v.	VBC	Akrides	o.v.v.	Club	van	50.	

Appreciate	
Interim	Frans	
de	Vilder	

Fam.	de	
Haan	

Ron	
Pluimert	

Dier.	Med.	
Zorggroep	

BV	

Clemens	
Blom	

Fam.	
Koster	

Jack	
Roosenstein	

Appreciate	
Interim	Frans	
de	Vilder	

Hans	van	
der	

Bruggen	

O\o	Smit	
Makelaars	

Appreciate	
Interim	Frans	
de	Vilder	

Arnold	
Dekker	

José	van	
der	

Bruggen	

Ineke	
Lie^ing	

Klaas	
Zonjee	

Peter	van	
Nieuwen-
huizen	

Marga	en	
Rob	

Alofsen	

Hans	
Demmers	

Hier	kan	
uw...	

Piet	
Lie^ing	

Jan	en	
Renske	de	
Pagter	

Margriet	
Haver	

Fam.	de	
Greef	

Frits	Kollaard	
&	Marianne	
Overzier	

naam	
komen...	

te	staan...	

Suzanne	
Kollaard/
Frank	de	
Pagter	

Fam.	Korf	Sportcafe	
IJmuiden	

Jan	ter	
Brugge	
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Scheidsrechters	/	tafelbezetting	
Afberichten	voor	fluiten	of	jureren	is	niet	mogelijk!	Zorg	zelf	voor	een	vervanger	of	ruil	met	iemand	als	je	verhinderd	bent.	
Niet	fluiten	kost	€15	(1e	maal).	Niet	jureren	kost	€10.	Tevens	word	je	een	keer	extra	of	een	keer	bij	je	eigen	wedstrijd	
opgesteld	(zie	vetgedrukte	namen).	
 
Datum	 Tijd	 Thuis	team	 Uit	team	 Scheidsrechters	/	tafelbezetting	

6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	2	 BV	Hoofddorp	MSE	2	 Boldewijn,	F	(Femmy),	Valstar,	BJ	(Britt),	Houtkamp,	K	(Kyra)	

6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	3	 Windmills	MSE	1	 Korf,	M	(Matthijs),	Bout,	M	(Max)	

6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	VSE	2	 The	Sea	Devils	VSE	2	 Glas,	T	(Tom),	Deursen,	T	(Tom)	van	

	 	 	 	 	
7-okt-2017	 14:15	 VBC	Akrides	M16	2	 SV	Christofoor	M16	1	 Groot,	BS	(Bodhi),	Raar,	L	(Luciano)	

7-okt-2017	 14:15	 VBC	Akrides	X12	1	 Blue	Stars	X12	1	 Chen,	YM	(Yang	Min),	Visser,	P	(Pascal)	

7-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	M18	1	 Windmills	M18	1	 Riessen,	B	(Bas)	van,	Knijnenberg,	J	(Joost)	

7-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	M16	1	 Landslake	Lions	M16	2	 Roest,	MTM	(Menno),	Egmond,	S	(Stan)	Van	

7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	M20	1	 HBV	The	Jumpers	M20	1	 Lammertsma,	SI	(Stach),	Budde,	D	(Daan),	Arisz,	R	(Ryanne)	

7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	V20	1	 Derba	V20	1	(VR)	 Ruigrok,	F	(Freek),	Ruigrok,	S	(Sjors)	

7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	V16	1	 BC	APOLLO	Amsterdam	V16	2	 Martina,	N	(Nordin),	Toepoel,	N	(Nils)	

	 	 	 	 	
18-okt-2017	 19:30	 VBC	Akrides	VSE	1	 BC	APOLLO	Amsterdam	VSE	1	 Smids,	V	(Vincent),	Buijs,	JAS	(Jesse),	Riessen,	B	(Bas)	van	

	 	 	 	 	

27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	2	 D.E.D.	MSE	2	 Boldewijn,	F	(Femmy),	Buis,	M	(Marilou),	Kerkman,	L	(Laura)	

27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	4	 BV	Lisse	MSE	2	 Jansen,	T	(Thijs),	Leferink,	N	(Nathan)	

27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	5	 Onze	Gezellen	MSE	4	 Ruigrok,	F	(Freek),	Ruigrok,	S	(Sjors)	

	 	 	 	 	
28-okt-2017	 13:30	 VBC	Akrides	U10	 toernooi	14:00	-	16:00	uur	 M18-1	(jongens),	M18-2	(jongens),	V18-1	(meisjes)	

28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	V16	2	 BC	APOLLO	Amsterdam	V14	1	 Toning,	J	(Juriaan),	Valstar,	S	(Sven)	

28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	X14	1	 BV	Spaarndam	X14	1	 Kersbergen,	R	(Reinier),	Glas,	T	(Tom)	

28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	X14	2	 AMVJ-Amsterdam	X14	1	 Duijn,	J	(Jaap-Jan)	van,	Fabris,	S	(Sascha)	

28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	MSE	6	 Anoeta	MSE	1	 Kersbergen,	R	(Reinier),	Glas,	T	(Tom)	

28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	VSE	1	 Onze	Gezellen	VSE	1	 Telleman,	P	(Paul),	Smeets,	S	(Sander),	Nieuwenhuizen,	P	(Peter)	van	

28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	M18	2	(VR)	 K.T.C.	M18	2	(VR)	 Duijn,	J	(Jaap-Jan)	van,	Fabris,	S	(Sascha)	

	 	 	 	 	
4-nov-2017	 14:00	 VBC	Akrides	X12	1	 Landslake	Lions	V12	1	 Schol,	P	(Patty),	Griep,	R	(Rianne)	

4-nov-2017	 14:00	 VBC	Akrides	M16	1	 Windmills	M16	1	 Egmond,	S	(Stan)	Van,	Raar,	L	(Luciano)	

4-nov-2017	 14:00	 VBC	Akrides	M16	2	 De	Hoppers	M16	3	 Arisz,	R	(Ryanne),	Chen,	YM	(Yang	Min)	

4-nov-2017	 15:45	 VBC	Akrides	X14	2	 Racing	Beverwijk	X14	2	 Liefting,	C	(Chinouk),	Verwoerd,	K	(Kirsten)	

4-nov-2017	 15:45	 VBC	Akrides	V20	1	 JBC/Noorderhaven	V22	1	 Visser,	P	(Pascal),	Roest,	MTM	(Menno)	

4-nov-2017	 15:45	 VBC	Akrides	M18	1	 BV	Lisse	M18	1	 Sodusta,	J	(Jeremy),	Pagter,	F	(Frank)	de	

4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	VSE	2	 Windmills	VSE	1	 Zonjee,	J	(Jaap),	Samson,	S	(Skip)	

4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	M20	1	 BV	Groningen	M20	1	 Arisz,	J	(Jessica),	Leferink,	B	(Britt),	Bouwmeester,	A	(Amber)	

4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	V16	1	 The	Lions	V16	1	(VR)	 Wessels,	R	(Rik),	Vilder,	L	(Laurens)	de	

4-nov-2017	 20:00	 VBC	Akrides	MSE	1	 BV	Groningen	MSE	1	 Meurs,	N	(Nathalie)	van,	Wester,	J	(Jessica),	Nieuwenhuizen,	P	(Peter)	van	
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	 	 	 	 	Wedstrijden 
Team	 Datum	 Tijd	 Thuis	team	 Uit	team	 Accommodatie	naam	 Plaats	

M16	1	 7-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	M16	1	 Landslake	Lions	M16	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M16	1	 28-okt-2017	 14:00	 BV	Hoofddorp	M16	2	 VBC	Akrides	M16	1	 Sportcomplex	Koning	Willem-Alexander	 HOOFDDORP	

M16	1	 4-nov-2017	 14:00	 VBC	Akrides	M16	1	 Windmills	M16	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
M16	2	 7-okt-2017	 14:15	 VBC	Akrides	M16	2	 SV	Christofoor	M16	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M16	2	 29-okt-2017	 13:30	 rebound'84	M16	1	(VR)	 VBC	Akrides	M16	2	 Groeneweg	 SCHAGEN	

M16	2	 4-nov-2017	 14:00	 VBC	Akrides	M16	2	 De	Hoppers	M16	3	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
M18	1	 7-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	M18	1	 Windmills	M18	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M18	1	 28-okt-2017	 13:30	 Fluiten	bij	toernooi	U10	 	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M18	1	 28-okt-2017	 17:45	 BV	Lisse	M18	1	 VBC	Akrides	M18	1	 De	Waterkanten	 LISSE	

M18	1	 4-nov-2017	 15:45	 VBC	Akrides	M18	1	 BV	Lisse	M18	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
M18	2	 7-okt-2017	 19:45	 BV	Amsterdam	M18	2	 VBC	Akrides	M18	2	(VR)	 Van	Hogendorphal	 AMSTERDAM	

M18	2	 28-okt-2017	 13:30	 Fluiten	bij	toernooi	U10	 	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M18	2	 28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	M18	2	(VR)	 K.T.C.	M18	2	(VR)	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M18	2	 4-nov-2017	 18:45	 Onze	Gezellen	M18	2	(VR)	 VBC	Akrides	M18	2	(VR)	 Onze	Gezellen	Sporthal	 HAARLEM	

	 	 	 	 	 	 	
M20	1	 7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	M20	1	 HBV	The	Jumpers	M20	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

M20	1	 28-okt-2017	 14:15	 MBCA	Amstelveen	M20	1	 VBC	Akrides	M20	1	 Goudsmithal	 AMSTELVEEN	

M20	1	 4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	M20	1	 BV	Groningen	M20	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
MSE	1	 7-okt-2017	 20:00	 Harlemlakers	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	1	 Calandhal	Hal	2	 AMSTERDAM	

MSE	1	 14-okt-2017	 15:00	 UBALL	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	1	 Sportcentrum	Oudenrijn	 VLEUTEN	

MSE	1	 21-okt-2017	 20:45	 Racing	Beverwijk	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	1	 De	Walvis	 BEVERWIJK	

MSE	1	 28-okt-2017	 14:30	 Punch	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	1	 Sportcentr.TU	Delft	 DELFT	

MSE	1	 4-nov-2017	 20:00	 VBC	Akrides	MSE	1	 BV	Groningen	MSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	

MSE	2	 6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	2	 BV	Hoofddorp	MSE	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	2	 12-okt-2017	 20:30	 Volendam	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	2	 De	Seinpaal	 VOLENDAM	

MSE	2	 27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	2	 D.E.D.	MSE	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	2	 4-nov-2017	 19:30	 BV	Lisse	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	2	 De	Waterkanten	 LISSE	

	 	 	 	 	 	 	

MSE	3	 6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	3	 Windmills	MSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	3	 28-okt-2017	 17:30	 Flashing	Heiloo	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	3	 Het	Vennewater	 HEILOO	

MSE	3	 5-nov-2017	 11:30	 U.S.	MSE	3	 VBC	Akrides	MSE	3	 Amstelcampushal	 AMSTERDAM	

	 	 	 	 	 	 	
MSE	4	 7-okt-2017	 19:00	 AMVJ-Amsterdam	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	4	 Ookmeer	 AMSTERDAM	

MSE	4	 27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	4	 BV	Lisse	MSE	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	4	 4-nov-2017	 20:00	 BC	APOLLO	Amsterdam	MSE	4	 VBC	Akrides	MSE	4	 Apollohal	 AMSTERDAM	

	 	 	 	 	 	 	
MSE	5	 7-okt-2017	 15:30	 AMVJ-Amsterdam	MSE	2	 VBC	Akrides	MSE	5	 Ookmeer	 AMSTERDAM	

MSE	5	 27-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	MSE	5	 Onze	Gezellen	MSE	4	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	5	 4-nov-2017	 18:45	 BV	Enkhuizen	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	5	 De	Drecht	 ENKHUIZEN	
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MSE	6	 8-okt-2017	 16:30	 Monks	MSE	1	 VBC	Akrides	MSE	6	 't	Spil	 MONNICKENDAM	

MSE	6	 28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	MSE	6	 Anoeta	MSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

MSE	6	 4-nov-2017	 10:15	 BV	Early	Bird	MSE	3	 VBC	Akrides	MSE	6	 Karekiet	 PURMEREND	

	 	 	 	 	 	 	

V16	1	 7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	V16	1	 BC	APOLLO	Amsterdam	V16	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

V16	1	 28-okt-2017	 14:00	 BV	Amsterdam	V16	1	 VBC	Akrides	V16	1	 Van	Hogendorphal	 AMSTERDAM	

V16	1	 4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	V16	1	 The	Lions	V16	1	(VR)	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
V16	2	 7-okt-2017	 16:00	 BV	Lisse	V16	1	 VBC	Akrides	V16	2	 De	Waterkanten	 LISSE	

V16	2	 28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	V16	2	 BC	APOLLO	Amsterdam	V14	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

V16	2	 4-nov-2017	 13:15	 Blue	Stars	V14	1	 VBC	Akrides	V16	2	 Sporthal	IJburgcollege	 AMSTERDAM	

	 	 	 	 	 	 	
V18	1	 28-okt-2017	 13:30	 Fluiten	bij	toernooi	U10	

	
Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

V18	1	 28-okt-2017	 18:15	 Alkm.Guardians	V18	1	 VBC	Akrides	V18	1	 Hoornse	Vaart	 ALKMAAR	

V18	1	 5-nov-2017	 12:15	 BC	Triple	Threat	V18	1	 VBC	Akrides	V18	1	 Groenendaal	 HEEMSTEDE	

	 	 	 	 	 	 	

V20	1	 7-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	V20	1	 Derba	V20	1	(VR)	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

V20	1	 28-okt-2017	 17:45	 BV	Amsterdam	V22	1	 VBC	Akrides	V20	1	 Van	Hogendorphal	 AMSTERDAM	

V20	1	 4-nov-2017	 15:45	 VBC	Akrides	V20	1	 JBC/Noorderhaven	V22	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
VSE	1	 7-okt-2017	 19:00	 BC	APOLLO	Amsterdam	VSE	1	 VBC	Akrides	VSE	1	 Apollohal	 AMSTERDAM	

VSE	1	 18-okt-2017	 19:30	 VBC	Akrides	VSE	1	 BC	APOLLO	Amsterdam	VSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

VSE	1	 28-okt-2017	 18:00	 VBC	Akrides	VSE	1	 Onze	Gezellen	VSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

VSE	1	 4-nov-2017	 19:15	 The	Challengers	VSE	1	 VBC	Akrides	VSE	1	 Fanny	Blankers	Koen	Hal	 HOOFDDORP	

	 	 	 	 	 	 	
VSE	2	 6-okt-2017	 20:15	 VBC	Akrides	VSE	2	 The	Sea	Devils	VSE	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

VSE	2	 28-okt-2017	 16:30	 De	Hoppers	VSE	1	 VBC	Akrides	VSE	2	 Vredehof	 HOORN	

VSE	2	 4-nov-2017	 17:30	 VBC	Akrides	VSE	2	 Windmills	VSE	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	

X12	1	 7-okt-2017	 14:15	 VBC	Akrides	X12	1	 Blue	Stars	X12	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

X12	1	 28-okt-2017	 16:30	 Mapleleaves	X12	1	(VR)	 VBC	Akrides	X12	1	 Waterakkers	De	 HEEMSKERK	

X12	1	 4-nov-2017	 12:15	 VBC	Akrides	X12	1	 Landslake	Lions	V12	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
X14	1	 28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	X14	1	 BV	Spaarndam	X14	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

X14	1	 4-nov-2017	 14:15	 K.T.C.	X14	1	 VBC	Akrides	X14	1	 Tetterodehal	 OVERVEEN	

	 	 	 	 	 	 	
X14	2	 8-okt-2017	 10:00	 WVGV	X14	1	 VBC	Akrides	X14	2	 Aetsveld	 WEESP	

X14	2	 28-okt-2017	 16:00	 VBC	Akrides	X14	2	 AMVJ-Amsterdam	X14	1	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

X14	2	 4-nov-2017	 12:15	 VBC	Akrides	X14	2	 Racing	Beverwijk	X14	2	 Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	

	 	 	 	 	 	 	
U10	 14-okt-2017	 10:00	 Toernooi	tot	13:00	uur	

	
Groenendaal	 HEEMSTEDE	

	
U10	 28-okt-2017	 14:00	 Toernooi	tot	16:00	uur	

	
Sporthal	IJmuiden-Oost	 IJMUIDEN	
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